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Угроза убийством или причинение тяжкого вреда здоровью.
Любую угрозу со стороны другого человека можно рассматривать как психологическое насилие. И такое давление никогда не проходит бесследно. Самое страшное, что можно сделать, – это угрожать убийством. За такое преступление законодательно предусмотрена ответственность.
В чем и как выражается данное преступление? Преступление, предусмотренное ст. 119 Уголовного кодекса Российской Федерации, а именно «Угроза убийством или причинение тяжкого вреда здоровья», имеет место быть не только при высказывании о намерении убить или причинить тяжкий вред здоровью, а также существуют другие способы выражения угрозы (устно, письменно, жестами, при личном общении или по телефону непосредственно потерпевшему или через третьих лиц). Если высказывается угроза иного характера (например, причинить средней тяжести или легкий вред, уничтожить или повредить имущество, ограбить или совершить надругательство), ответственность по ст. 119 Уголовного кодекса РФ исключается, поскольку содержание угрозы иное.
Под угрозой понимается - способ психического воздействия, направленного на запугивание потерпевшего, на то, чтобы вызвать у него чувство тревоги, беспокойства за свою безопасность, дискомфортное состояние. 

Необходимо доказать, что, во-первых, у потерпевшего действительно существовали основания воспринимать угрозу как реальную, что объективно подтверждает истинность его утверждения, что он испытал тревогу, дискомфорт и т.д. после высказывания виновным угрозы. Основанием для такого восприятия могут быть данные о личности угрожавшего, форма выражения угрозы и т.п. Подтверждающими могут быть и свидетельские показания об ухудшении самочувствия потерпевшего (к примеру, после угроз тот стал бледным, плохо засыпал, остерегался встреч с угрожавшим, жаловался на чувство страха, нередко вздрагивал и т.д.). Во-вторых, именно на такое восприятие своих угроз потерпевшим виновный и рассчитывал. При наличии этих двух условий существуют основания говорить о наказуемости поведения. 

Преступление считается оконченным в момент выражения угрозы вовне (произнесения, передачи через знакомых потерпевшего и т.д.). 

Деяния по данному преступлению, относятся к категории преступлений небольшой тяжести.

Максимальным видом наказания предусмотрено лишение свободы сроком до 3 лет.
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